
PARLAMENTUL  ROMÂNIEI

CAMERA I)EPUTAŢI LOR SENATUL

LEGE

pentrti modificarea şi completarea Legii nr. 53/2003 - Codul muncii şi a Ordonanţei
de urgenţă a Guvemului nr. 217/2000 privind  structura coşului minim de consum

pentru un trai decent În România

Parlamentul României adoptă prezenta lege.

Art. I. -
Legea nr. 53/2003 -Codul muncii, republicată în Monitorul Oficial al României, Partea [, nr. 345 din
18 mai  2011,  cu modificările şi  completările ulterioare, se modifică  şi se  completează  după  cum
urmează:

1.    La articolul 164 alineatul (4) litera b), după punctul (iv) se introduce un nou punct, pct. (v),
cu umătorul cuprins:

"(v) valoarea coşului minim de consum pentru un trai decent în România, calculată conform anexei

din Legea 174/2020 ." "

Art. [1. -
La Ordonanţa de urgenţă a Guvemului nr. 217/2000 privind aprobarea coşului minim de consum
lunar, publicată în Monitorul Oficial, Partea 1 nr. 606 din 25 noiembrie 2000, cu modificările şi
completările ulterioare, anexa se modifică şi va avea următorul cuprins:

ANEXĂ

COŞUL MINIM I)E CONSUM PENTRU UN TRAI DECENT

Nr. Produs alimentar Unitate de măsură Cantitate lunară /familîe

0 1 2 3
Pro duse cerealiere

1.1 Făină kg 3.54

1.2 Mălai kg 2.64

1.3 Pâine kg 11.87

1.4 Cereale (fulgi) kg 1.05



1.5 Griş kg 1.15

1.6 Paste kg 3.25

1.7 Orez kg 2.90

1.8 Porumb kg 0.48

1.9 Alte produse de  panificaţie 1{g 2.40

(covrigi, patiserie...)
Legume, verdeţuri, rădăcinoase, ciuperci

1.10 Cartofi kg 9.16

1.11 Roşii kg 10.00

1.12 Castraveţi kg 4.49
1.13 Ardei kg 5.37

1.14 Varză kg 4.28
1.15 Morcovi kg 3.60

1.16 Vinete kg 1.51

1.17 Dovleceî kg 1.30

1.18 Fasole kg 1.83

1.19 Mazăre kg 1.80

1.20 Verdeţuri [pătrunj e], kg 0.45
mărar, leuştean...)

1.21 Rădăcinoase (păstâmac, kg 1.18

ţelină.")
1.22 Ceapă kg 5.38

1.23 Usturoi kg 1.04

1.24 Ciuperci 1{g 0.42
Conseive de ]egume şi fructe

1.25 Murături kg 1.50

1.26 Bulion de roşii litri 0.91

1.27 Compot de fiucte kg 2.09

1.28 Gemuri şi dulceţuri kg 0.61

1.29 Suc de fi.ucte litri 4.34
Fructe

1.30 Mere kg 6.72
1.31 Pere kg 3.76

1.32 Piersicî kg 3.31

1.33 Lămâi kg 1.27

1.34 Portocale kg 2.99

1.35 Banane kg 5,82
1.36 Fructe de sezon (struguri) kg 2.49

Came şl produse din came
1.37 Carne de porc kg 2.67

1.38 Carne de vită kg 1.94

1.39 Carne de pui, curcan kg 3.50

1.40 Carne tocată kg 0.90

1.41 CâmaH kg 0.89

1.42 Salam, parizer kg 1.04

1.43 Muşchi file kg 0.84

1.44 Crenvurşti kg 0.72

1.45 Pateu kg 0.26



Peşte
1.46 Peşte 1{g 1.78

1.47 Conserve de peşte kg 0.71

Produselactate
1.48 Lapte litri 8.59

1.49 Iaurt litri 5.30

1.50 Smântână kg 0.83

1.51 Unt kg 0.49

1.52 Brânză de oaie sau capră kg 2.54

1.53 Brânză de vacă kg 1.90

1.54 Caşcaval kg 1.34

Ouă
1.55 Ouă kg 3.06

Uleiuri şi grăsimi
1.56 Ulei de floarea soarelui litri 2.08

1.57 Ulei de măsline litri 0.98

1.58 Margarină kg 0.26

Dul ciuri, miere, zahăr
1.59 Dulciuri kg 2.18

1.60 Zahăr kg 2.25

1.61 Miere kg 0.65

Alte pro duse alîmentare
1.62 Borş litri 0.40

1.63 0ţet ]itri 0.18

1.64 Condimente kg 0.41

Băuturi
1.65 Apăîmbuteliată litri 90.94
1.66 Ceai kg 0.15

1.67 Cafea kg 0.39

Îmbricăminte
Nr. Obiect Unitate de măsuiă Cantitate (to tal familie)

2.1 Haină de iarnă (palton, geacă etc.) bucăţi 0.25

2.2 Pantaloni de iarnă bucăţi 0.42

2.3 Pulover bucăţi 0.49

2.4 Fular bucăţi 0.23

2.5 Mănuşi bucăţi 0.23

2.6 Căciu]ă bucăţi 0.23

2.7 Încălţăminte de iamă bucăţi 0.44

2.8 Haină de primăvaiă / bucăft 0.28
toamnă

2.9 Pantaloni de primăvară / bucăţi 0.39
toamnă

2.10 Rochie bucăţi 0.21

2.11 Fustă bucăţi 0.21

2.12 Încălţăminte de bucăţi 0.44

primăvară / toamnă
2.13 Cămăşi / bluze bucăţi 0.49



2.14 Pantaloni de vară bucăp 0.56

(inclusîv scurţi)
2.15 Încălţăminte de vară bucăţi 0.44

2.16 Trening (îmbiăcăminte bucăţi 0.39
sportl

2.17 Încălţămintesport bucăţi 0.42

2.18 Tricou bucăţi 1.75

2.19 Ciorapi bucăţi 3.67

2.20 Pjjama bucăţi 0.33

2.21 Lenjerie intimă bucăţi 2.88

2.22 Curea bucăţi 0.18

2.23 Papuci de casă bucăţi 0.33

2.24 Geantă bucăţi 0.06

LOcuinţă

Nr. Cost locuinţă
3.1 Costul unei locuinţe decente

(apartament 66 m2)
Do tarea locuinţei

Nr. Obiect Unitate de măsură Cantitate (total familie)

4.1 Pat bucăţi 0.02

4.2 Saltea bucăţi 0.02

4.3 Set lenjerie pat bucăţi 0.05

4.4 Pilote bucăţi 0.03

4.5 Peme bucăţi 0.03

4.6 Dulap şifonier bucăţi 0.02

4.7 Noptieră bucăţi 0.02

4.8 Birou bucăţi 0.01

4.9 Set canapele bucăţi 0.01

4.10 Bibliotecă bucăţi 0.01

4.11 Covor bucăţi 0.03

4.12 Masă de bucătărie bucăţi 0.01

4.13 Scaune de bucătărie bucăţi 0.02

4.14 Dulap haine, cuier şi pantofar bucăţi 0.01

4.15 Corpuri Şi blat de lucru bucătărie bucăţi 0.01

4.16 Corpuri de iluminat bucăţi 0.06

4.17 Dulap depozitare bucăţi 0.01

4.18 Dulap pentru baie bucăţi 6

4.19 Galerii perdele bucăţi 0.02

4.20 Perdele bucăţi 0.03

4.21 Chiuvetă bucăţi 0.01

4.22 Baterie bucăţi 0.02

4.23 Cadă bucăţi 0.01

4.24 Oglindă bucăţi 0.01

4.25 Lavoar bucăţi 0.01

4.26 Setwc bucăţi 0.01

4.27 Televizor bucăţi 0.01

4.28 Maşină de spălat bucăţi 0.01



4.29 Aspirator bucăţi 0.01

4.30 Computer bucăţi 0.01

4.31 Telefon mobil bucăţi 0.08

4.32 Frigider cu congelator bucăti 0.01

4.33 Aragaz cu cuptor bucăţi 0.01

4.34 Uscător de păr bucăţi 0.01

4.35 Fier de călcat bucăţi 0.01

4.36 Oale cu capac bucăţi 0.02

4.37 Cratiţe bucăţi 0.02

4.38 Tjgaie bucăp 0.02

4.39 Ibrice bucăţi 0.01

4.40 Polonic bucăfi 0.01

4.41 Tăvi de copt bucăţi 0.02

4.42 Ceaun bucăţi 0.01

4.43 Strecurătoare bucăti 0.01

4.44 Sită bucăti 0.01

4.45 Tocător bucăţi 0.02

4.46 Sucitor bucăfi 0.01

4.47 Răzătoare bucăp 0.01

4.48 Lingură de lemn bucăţi 0.03

4.49 Cuţite de bucătărie bucăp 0.03

4.50 Desfăcător universal bucăţi 0.01

4.51 Set tacâmuri bucăţi 0.01

4.52 Farfiirii adân ci bucăţi 0.06

4.53 Farfurii întinse bucăţi 0.06

4.54 Farfiirii mici bucăţi 0.06

4.55 Platouri bucăţi 0.02

4.56 Boluri bucăp 0.01

4.57 Cănî ceramică bucăţi 0.06

4.58 Set pahare apă bucăţi 0.01

4.59 Faţă de masă bucăţi 0.03

4.59 Becuri (LED) bucăţi 0.08

4.60 Mop cu găleată bucăţi 0.04
4.61 Lighean bucăţi 0.02

4.62 Mătură şi făraş bucăţi 0.04
4.63 Prosoape bucăţi 0.17

Cheltuieli cu loculnţa
Nr. Cheltuieli Unitate de măsuiă Cantitate/Cost Lunar
5.1 Apă meti cubi 12.20

5.2 En ergie electrică Iei/lună 142
5.3 Energie temică şi gaze lei/lună 175

natumle
5.4 Alte costuri (salub ritate, lei/lună 39.9

costuri comune)
5.5 Asigurarea obligatorie Iei/lună 7.80

împotriva dezastrelor
naturale

5.6 ITnpozit pe ]ocuinţă lei/lună 22.80



Produse de uz caznic şi igienă personală
Nr. Produs Unîtate de măsuiă Cantitate ]unari /familie

6.1 detergent de rufe, pudră kg 3.21

6.2 balsam de rufe litri 1.42

6.3 detergent de vase litri 1.05

6.4 detergenţi pentru litri 0.33

geamuri, podele etc.
6.5 dezinfectant şi odorizant litri 0.33

WC

6.6 detergent pentru litri 0.33

bucătărie
6.7 spray pentru curăţat litri 0.33

suprafeţe, mobilier
6.8 detergenţi sp ecifici (pete, litri 0.33

covoare, înălbitor etc.)

6.9 saci de gunoi pachete de 30 buc. 0.50

6.10 burete de vase bucăţi 3.00

6.11 lavete bucăţi 2.00

6.12 prosoape de hârtie pentru bucăţi de 100 m. 0.33
bucătărie

6.13 folie de aluminiu bucăţi de 30 m. 0.33

6.14 hârtie pentru copt bucăţi de s m. 0.33

6.15 Săpun litri 0.73

6.16 Set de îngrijire a unghiilor buc.(1set / 5 ani) 0.02

6.17 Deodorant buc. (3 pp/an >12ani) 0.75

6.18 şampon litri 0.35

6.19 Pieptene şi perie de păr buc. pieptene 1 pp / 5 ani,periedepăr1ppdesexfeminin/3ani

6.20 Pastă de dinţi tuburi de 100 ml 1.20

6.21 Periuţă de dinţi buc. (4 / an pp) 1.00

6.22 Apă de gură litri 0.20

6.23 Absorbante pachet de 10 buc. 2.40

6.24 Şerveţele pachet de 15 buc. 1.00

6.25 Spumă de ras buc. de 200 ml. 1.00

6.26 Lame de ras buc. (2/lună pentrubărbaţi,1/2lunipentrufemei) 2.30

6.27 Apă de colonie, loţiune buc. 0.50

după bărbierit etc.
6.28 Parfiim şi cosmetice bugetlunar
6.29 Hârtie de toaletă role  r4 pp / lunăl 12.40
6.30 Şerveţele nazale pachete  (4 pp/lună) 12.40

6.31 Cremă de ghete bucăţi 0.50

Servicii
Nr. Servicii Frecvenţă
7.1 tuns bărbat 8 ori / an



7.2 coafor femeie (sau 6 ori / an
echivalentvopsirepăr)

7.3 tuns băiat 8 ori / an
7.4 tuns fată 6 ori / an
7.5 telefonie mobilă* 4 abonamente
7.5 internet + televîziune** 1 abonament
7.7 mnsport*** 2 abonamente adulţi,1abonamentelev

7.8 formare continuă pentru 1 curs pe an/adult
adulţi****

Educage
Nr. Produs
8.1 Rechizite (penar, caiete lei/lună 87

standard, stilou etc)
8.2 Manuale scol are, cul egeri lei/lună 46

si caiete speciale

8.3 Serbarile/evenimentele lei/lună 26
de sfarsit de an

8.4 Fondul şcolii şi fondul lei/lună 40
clasei

8.5 Contributie la paza lei/lună 17
unităţii de învăţământ

8.6 Activitate extra- lei/lună 149
curriculaiă (sp ort, arte
etc.l

8.7 Program after school Iei/lună 265
8.8 Excursie de recreere lei/lună 83
8.9 Teatru 2 bilete adulţi +2biletecopii 1 dată la 3 luni

8.10 Cinema 2 bilete adulţi +2biletecopii 1 dată la 3 luni

8.11 Muzeu 2 bilete adulţi +2biletecopii 1 dată la 3 luni

8.12 Cărft şi alte produse buc. 2 buc. / lună
culturale şi educative

Îngrijirea sănătăţii
Nr. Produs
9.1 Trusa medicală + termometru bucăţi / an 0.2

9.2 Medicamente lei/lună 5.00

9.3 Contraceptive bucăţi / an 30
rprezervativel

9.4 Analize bucăţi / an 1.32

9.5 Consult stomatol ogic bucăţi / an 4
9.6 Intervenţii stomatologice bucăţi / an 4
9.7 Ochelari bucăţi / an 0.67

Recreere şi vacanţă
Nr. Produs Unităţi
10.1 Vacanţă - hotel 1 vacanţă / an
10.2 Vacanţă - transport 1 vacanţă / an
10.3 Vacanţă - cheltuieli diverse 1 vacanţă / an
10.4 Cafenea, restaurant 1 1 ori / an



10.5 Geantăvoiaj 1 / 10 ani
Fondul de economîi

11.1 Fond de economii în valoare de 10%dinsuTnavalorilorcelorlaltecapitole

Coşul minim de consum lunar pentni un tial decent, varianta sintetică
Caoitol de cheltuieli eî/Iună
rll Alimentaţie
r21 Îmbrăcăminte Şi încăltăminte
r31  Locuinţă
r41 Dotarea locuinţei
r51  Cheltuieli cu locuinţa
r61 Produse de uz casnic Şi ijzienă personală
r71 Sezvicii

r81 Educatie Şi cultură
(9t Înriiirea sănătătii
rl01 Recreere Şi vacanţă
rlll Fondul de economii al familiei

OTAL.

NOTA:

Cantităţile  şi  valoarea  aferente  fiecărei  componente  a  coşului  vor  fi  calculate  pentni  o  familie
alcătuită din doi adulţi salariaţi, de 35-45 de ani, şi doi copii în între!inere, de 12-14 ani şi, respectiv,
8.10 ani.

Coşul minim de consum pentru un trai decent se va actualiza periodic prin indexarea componentelor
acestuia după cum urmează:

• pentru produse[e şi serviciile de la capitolele (1) Alimentaţie, (2) îmbrăcămînte şi încălţăminte, (4)

?8o,tiErdeua.laopţ:işniţ:i,|::#:l)Ţiegl:;iur::Ţi:Fâ!Îi'ş?r,o|Î;sfed:eTr:şsin;:ăLi:e:::::sao.n:iî;tz)psr:;irî|i:
unitare utilîzând  indicii de  preţuri  calculaţi  de  lnstitutul  Naţional  de Statistică, cu unele  excepţii
detaliate mai jos. Pentru aceste capitole, actualizarea preţurilor se va face utilizând indicii de preţuri
pentm fiecare produs sau seiviciu în parte, după cum este specificat în prezenta anexă;
• pentru capitolul (3) Locuinţa, metoda de indexare periodică a costului lunar al unei locuinţe minim
decente va ţine cont de trei elemente variabile: preţul pe metru pătrat, dobânda anuală efectivă şi
cursul  de  schimb  euro/leu.  Cel din umă tT`ebuie luat în  calcul în  condiţiile în  are preţurile de
vânzare şi chiriile sunt de regulă stabilite în euro, şi nu în lei. Foimula de calcul pentru costul lunar
al unei locuinţe este!

c«t Jtoiar = 0,85 x 66 x preţ.7nemipăftat x
DAE1"

1-(1+#)-"
xct-_"Jl`,d

Costul lunar poate fi recalculat periodic, actualizând componentele variabile după cum umează:
-preţul pe memi pătrat se indexează utilizând indicele preţului locuinţelor publicat trimestrial de

Eurostat (indicatorul p rc_hpi_q) ;
-  dobânda  anuală  efectivă  se  actualizează  cu  cea  mai  recentă  DAE  medie  publicată  de  Banca

Naţională a României [BNR) (indicatorul N14RL_DAEING în baza de date interactivă a BNR);

8



- cursul valutar se actualizează cu cel mai recent curs de referinţă publicat de Banca Naţională a
României.

• ]a capitolul (5) Cheltuieli cu locuinţa, pentru costu) cu încălzirea, indexarea se făce ponderat, ţinând
cont de ponderile actuale ale celor două componente (22% energia temică, 78% gazele naturale).
Pentni asigurarea obligatorie şi impozit se recalculează în fimcţie de schimbările legislative;
•  Ia  capitolul  (8)   Educaţie  şi  cuttură,  în  cazul  în  care  cercetări  vjitoare  vor  arăta  modificări
importante ale cheltuielilor legate de procesul de învăţământ, valorile de bază ale itemilor 8.3-8.7
pot fi modificate în funcţie de rezultatele cercetărilor respective;
• la capitolul (10) Recreere şi vacanţă, itemul 10.3 se calculează în funcţie de valoarea itemilor 10.1

şi 10.2, reprezentând 10% din valoarea actualizată a acestora:

ftem 103 - (lccm 10.1 + {[em 10.Z)
10

• pentni capitolul (11), ţinând cont că valoarea fondului de economii este calculată ca procent din
valoarea totală a celorlalte componente ale coşului minim de consum lunar pentru un tiai decent,
fondul  de  economii se  indexează  automat,  recalculând  după aceeaşi  formulă,  odată  ce  celelalte
componente ale coşului minim de consum lunar pentru un trai decent au fost indexate.

fonddeeconomii-_
oaloa:rea totan tndexataa celorlalte campanente akţ coşuliil

10

Această  lege  a  fost adoptată  de  Parlamentul  Românieî,  În  conditiile art.77  alln.  (2),  cu
respectarea prevederilor art. 75 şi ale art. 76 alin. (2) din Constituţia României, republicată.

PREŞEDINTELE
CAMEREI DEPUTAŢILOR
SORIN MIHAI GRINDEANU

PREŞEDINTELE
SENATULUI

MIRCEA ABRUDEAN




